
 
 

La Croce Rossa  

Italiana è soprattutto un'Associazione di persone che aiutano altre persone. 

 

La Croce Rossa Italiana si occupa di assistenza sanitaria e sociale sia in tempo di pace che in 

tempo di conflitto. 

Le nostre azioni sono guidate dai sette Principi Fondamentali, che costituiscono lo spirito e 

l'etica di tutto il Movimento Internazionale di Croce Rossa: 

Umanità, Imparzialità, Neutralità, Indipendenza, Volontariato, Unità e Universalità. 

I 7 Principi sono l'anima dell'azione della CRI e di ogni suo singolo Volontario. Ci 

impegniamo quotidianamente per tutelare e proteggere la salute e la vita, favorire il 

supporto e l'inclusione sociale, preparare le comunità. 

Interveniamo in caso di emergenze e disastri, promuoviamo attivamente lo sviluppo dei 

giovani e una cultura della cittadinanza attiva. 

Da più di 160 anni affrontiamo le situazioni di vulnerabilità di ogni comunità con risorse e 

mezzi necessari, diffondendo una cultura della non violenza e contribuendo al 

mantenimento e alla promozione della dignità umana. 

 

Aderire al progetto “Cibo che Vale – Il Reddito Alimentare a Firenze” significa contribuire 

concretamente alla riduzione dello spreco alimentare e al sostegno delle persone in 

difficoltà. La Croce Rossa di Firenze potrà distribuire le eccedenze raccolte a un numero 

significativo di utenti ai quali prestiamo supporto durante tutto l’anno. Per esempio, nel 2024 

abbiamo assistito 2.726 persone, tra cui 530 minori, con 618 pacchi viveri, di cui 150 

consegnati a domicilio. Nel primo quadrimestre del 2025 invece, sono già 575 gli utenti 

raggiunti, con 153 pacchi consegnati. Grazie a questo progetto, il cibo potrà essere destinato 

a chi ne ha realmente bisogno, rafforzando il lavoro già in corso e ottimizzando le risorse 

disponibili. Un’occasione concreta per unire sostenibilità ambientale e supporto sociale. 
 


