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Il Presidente 

 

 

L’Associazione Pane Quotidiano Firenze ODV ETS, fondata nel lontano 1898 da 
un gruppo di notabili fiorentini, ha, nella propria missione, la filantropia e la lotta 
alla povertà ed all’esclusione sociale per cause economiche. 
Fin dalla sua fondazione l’Associazione, apolitica ed aconfessionale, è stata 
attiva, nell’area fiorentina, mediante la distribuzione di alimenti alle famiglie più 
gravemente indigenti, e, nei primi anni di attività, anche nella creazione di mense 
solidali in diversi punti della città. 
Attualmente l’Associazione è attiva, nel campo del contrasto alla povertà, con 
diversi programmi assistenziali. 
Essa assiste “integralmente” 25 famiglie gravemente indigenti, fornendo loro il 
supporto alimentare necessario, e pagando direttamente le utenze domestiche 
essenziali fino ad un tetto massimo per famiglia di 1.000 euro; inoltre, a queste 
famiglie viene assegnata, ogni 3 mesi, una carta di debito prepagata da 250 euro 
(1.000 euro nell’anno) per gli acquisti necessari di beni non alimentari. Abbiamo 
chiamato questo programma “Pane Quotidiano: un Amico di Famiglia”. 
Ad altre 35 famiglie (al momento) viene garantito, con il progetto “Pacchi 
Alimentari”, il supporto alimentare per tutto l’anno: i Volontari dell’Associazione 
consegnano una volta al mese prodotti di base (e non solo) direttamente al 
domicilio delle famiglie assistite. Sono approssimativamente dai 10 ai 20 kg di 
prodotti, a seconda della numerosità del nucleo famigliare, personalizzati in base 
alle specifiche esigenze dei componenti (bambini, malati, soggetti con problemi 
alimentari specifici etc.). L’Associazione è partner territoriale del Banco 
Alimentare della Toscana, che le fornisce gran parte degli alimenti, dotazione che 
integriamo con le nostre risorse, secondo le necessità, e con le periodiche 
raccolte alimentari solidali presso punti vendita della grande distribuzione. Essa 
inoltre è legata al Comune di Firenze da un accordo di collaborazione risalente al 
2019. 
Oltre all’attività di soccorso alimentare, l’Associazione segue anche altre linee di 
intervento solidale. 
Una di queste modalità di intervento solidale, chiamata “Bolletta Solidale”, agisce, 
dietro specifiche richieste documentate dei Servizi Sociali del Comune, per 
aiutare a superare momenti di difficoltà nel pagamento delle utenze domestiche, 
a favore di famiglie non necessariamente inserite negli altri programmi 
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assistenziali, fino ad un tetto di 300 euro a famiglia: a questo programma possono 
accedere naturalmente anche le famiglie assistite col supporto alimentare. 
Esiste poi il programma “Buoni Spesa”, col quale distribuiamo buoni acquisto a 
soggetti indigenti indicatici da Parrocchie, Gruppi Caritas, Centri di Ascolto: si 
tratta di un’attività marginale, poiché in linea di principio – l’Associazione 
preferisce privilegiare gli interventi diretti, piuttosto che non donazioni “a pioggia”, 
delle quali non sempre è possibile a valutare l’impatto positivo reale, se non con 
molta difficoltà. 
In ultimo (ma non ultimo per il valore anche simbolico), i Volontari 
dell’Associazione distribuiscono ogni domenica il pane (acquistato 
dall’Associazione) alla cosiddetta “Messa dei Poveri” della Badia Fiorentina: una 
cerimonia religiosa, voluta nel lontano 1936 dall’allora Sindaco La Pira (il “Sindaco 
Santo”), a favore di persone indigenti, spesso senza fissa dimora, che ancora oggi 
la frequentano numerose. 
In sintesi, queste le linee di intervento solidale dell’Associazione, che si finanzia, 
allo scopo, attraverso le quote associative degli associati, attraverso le donazioni 
di benefattori che condividono i nostri ideali e con contribuzioni di fondazioni 
(prima fra tutte la Fondazione CR Firenze), inoltre mediante periodiche raccolte 
fondi, che sono essenziali per alimentarle nel corso dell’anno. 
 
 

 


