9. Shéndeti mendor

Nése gjéndesh né njé moment véshtirésie psiko-patologjike apo vuajtje psigike(si pérshémbull nése vuan
nga ankthi,depresioni apo crregullime né té ngéné)mund ti drejtohesh shérbimeve té Shéndetit mendor
né territorin ku jeton.

A. C'faré jané shérbimet mbi Shéndetin mendor pér té rritur:

Shérbimet e Shéndetit mendor jané té shpérndaré né territor si Unita Funzionali Semplici (U.F.C)-qyteti i
Firenze ka 4 U.F.S(Lagja 1-3,Lagja 2,Lagja 4 dhe Lagja 5)-dhe ofrojné asistencé personave té prekur nga
probleme psigike personave gé kané mbushur moshén 18 vjecare ose mé té médha.

Né bazé té tipologjisé,té ashpérsisé sé sémundjes dhe té urgjencés sé gjéndjes klinike pacientét priten dhe
kurohen né Ambulator(Centro di Salute Mentale),né Sruktura té ndérmjetme(Strutture Riabilitative
Psichiatriche) ose né Spital (Servizi Psichiatrici di Diagnosi e Cura).

Shérbimet e shéndetit mendor jané té pérbéré nga ekipe shumé profesioniste
mjekésh,psikologésh,infermierésh,edukatorésh dhe asistente social té cilét,sé bashku mé pazientin dhe
familjarét,merren me krijimin e njé projekti teraupetik-rehabilitiv me asistencé té integruar dhe individuale.

B. Adresa Shéndeti mendor pér té rritur né Firenze
Pér vizitén e paré psikiatrike éshté e nevojshme kérkesa nga mjeku.
Kontakti i paré mund té jeté telefonik ose personalisht,sipas orareve.
Lihet njé takim pér njé intervisté orientimi me infermieré dhe né té njéjtén ndértesé edhe takimi me
specialistin.
Takimi i paré me psikologun:kérkesa nga mjeku i familjes,takimi telefonik dhe /ose personalisht
Adresa né linkun e méposhtém:
https://www.uslcentro.toscana.it/index.php/diagnosi-e-cura/2713-i-servizi-per-la-salute-mentale/
salute-mentale-adulti/50114-zona-firenze-sedi-salute-mentale-adulti

Kliko né “Zona Firenze”
C. Dokumenta té nevojshme pér shérbimin e shéndeti mendor pér té rritur:

Dokument identiteti dhe karta e shéndetit

Shéndeti mendor tek fémijét dhe adoleshenté

Nése njé fémijé ose njé i ri(deri né 18 vjeclka njé problem té shéndetit mendor(si pérshémbull
ankth,depresion,crregullim né té ngréné,frik etj)prindi ose kush ka kujdestariné mund ti drejtohet shérbimeve
specifike pér shéndetin mendor pér fémijé dhe adoleshenté.

A. C'faré jané shérbimet e shéndetit mendor pér femijé e adoleshenté:

Shérbimet pér shéndetin mendor té fémijéve dhe adoleshentéve té USL Toscana Centro jané struktura
territoriale té lidhura me Departamentin e Shéndetit Mendor dhe Varésive,te cilat prodhojné e mbartin
shérbime shéndetésore té Neuropsikiatrisé Infantile,Psikologji dhe Rehabilitimin  me synim
parandalimin,diagnostikimin,kurimin dhe shérimin e pjesés sé popullsisé né shoshén 0-17 vjecare.


https://www.uslcentro.toscana.it/index.php/diagnosi-e-cura/620-i-servizi-per-la-salute-mentale/10698-salute-mentale-adulti
https://www.uslcentro.toscana.it/index.php/diagnosi-e-cura/620-i-servizi-per-la-salute-mentale/10698-salute-mentale-adulti
https://www.uslcentro.toscana.it/index.php/diagnosi-e-cura/2713-i-servizi-per-la-salute-mentale/salute-mentale-adulti/50114-zona-firenze-sedi-salute-mentale-adulti

B. Hyrja-zona fiorentina

Adresa dhe kontakte té Shéndetit Mendor té fémijéve dhe adoleshéntéve
Adresa dhe kontakte né linkun mé poshté:
https://www.uslcentro.toscana.it/index.php/diagnosi-e-cura/1570-i-servizi-per-la-
salute-mentale/i-servizi-per-la-salute-mentale-infanzia-e-adolescenza
Kliko mbi “Zona Fiorentina”

Pér hyrjen e paré pér vlerésimin specifik té té kuptuarit pér fémijét nga mosha 7 deri né 14 vjeg éshté e
nevojshme té kontaktohet CUP metropolitano me pérshkrimin e mjekut”vizité neuropsikologjike”me
diagnozé “probleme né té kuptuar”

Pér cdo kérkesé tjetér vizitash neuropsikiatrike,psikologjike ose neuropsikologjike éshté e mundur:
e té telefonosh numrin e telefonit 055 6934438 né ditét e héné,e mérkurré dhe e premte nga ora
9.00 deriné 12.00
o duke derguar nje email me kérkesén dhe numrin e telefonit ku mund té kontaktoheni ne adresen
e salutementaleinfanzia.firenze@uslcentro.toscana.it
e Duke u paragitur prané géndrés né rrugén D’Annunzio 29(front office kati i paré)nga e héna né té
premte nga ora 9.00 deri né 12.00

Dokumenta té nevojshme pér té pérfituar nga shérbimet e shéndetit mendor pér femijé e adoleshenté:

Né takimin e paré éshté e késhillueshme paragitja e recetés sé vizités specialiste

Duke géné nje shérbim gé i ofrohet minoréve éshté e detyrueshe konsensusi i té dy prindérve


https://www.uslcentro.toscana.it/index.php/diagnosi-e-cura/620-i-servizi-per-la-salute-mentale/10710-neuropsichiatria-infantile
https://www.uslcentro.toscana.it/index.php/diagnosi-e-cura/620-i-servizi-per-la-salute-mentale/10710-neuropsichiatria-infantile
mailto:salutementaleinfanzia.firenze@uslcentro.toscana.it
https://www.uslcentro.toscana.it/index.php/diagnosi-e-cura/1570-i-servizi-per-la-salute-mentale/i-servizi-per-la-salute-mentale-infanzia-e-adolescenza

